
让青春在拼搏和奉献中焕发绚丽光彩

——在东北财经大学2026年毕业典礼暨学位授予仪式上的发言

（2026年6月16日）

国际商务外语学院（国际商务英语方向）2009 级（硕）校友 曹园媛

尊敬的各位领导、老师，亲爱的学弟学妹们：

大家好！

回到阔别多年的母校，老师们的那句“园媛，欢迎回家”

让我一下子红了眼眶。因为“家”这个词对我来说太珍贵了。

10 年前，我回到母校，老师鼓励我说“园媛，要相信自己，

你会成为照亮孩子们的那道光！”10 年间，我组建“园媛爱

心联盟”，为孩子们开展数百场爱心课堂活动。从他们身上，

我仿佛看到了当年的自己。

20 多年前，一场突如其来的变故使我转瞬之间成了孤儿。

那年，我 15 岁，我的天塌了！家中只剩下我和年迈的奶奶相

依为命。就在这时，养马岛边防派出所的叔叔阿姨在走访中了

解到我的情况，走入了我的生活。还记得第一次见他们时，他

们正在帮奶奶挑水、收拾院子，累得满头大汗。我怯生生地望

着他们，那位叫钟所长的叔叔疼爱地拉着我的手说：“孩子，

你的情况我们都了解了，放心吧，你的学费我们来解决，直到



你大学毕业参加工作！”那一刻，我的眼泪夺眶而出，我顿时

有了一种家的感觉。他们的善行义举也在我的心中种下了一颗

理想的种子。

2012 年研究生毕业时，我面临重大人生选择——是留校

任教，是在大城市生活还是返回家乡从警？我辗转反侧。从一

个孤儿之所以能够走到今天，是派出所的叔叔阿姨对我的关心

关爱，是社会各界对我的帮助支持！我要回到他们中间，我想

成为他们当中的一员，我想，这就是我回报家乡、回报社会最

好、最直接的方式！

从此，一个布包，一辆自行车，一本走访笔记和一脸灿烂

的笑容，成了我的工作标配。我也学着当年派出所叔叔阿姨的

样子，走街入巷、帮贫助困。

扎根海岛多年来，有 3 个词深深刻在我心里。那就是：感

恩、热爱、责任。

一、常怀感恩之心

习近平总书记曾说：“有一颗感恩的心很重要，所有的人

都要有感恩的心”“要学会感恩”。这些话对我的触动很大。

作为新时代青年，我们应该感恩父母，感恩老师，更应该感恩我

们生活在这样一个和平的国家。回望读研时光，感恩宫桓刚老师

对我在学业上的指导和鼓励；感恩兰天老师——我心中的“兰妈

妈”，在生活中给予我无限的温暖和帮助；更加感恩我的母校，

一直支持着我从事公益，并延续至今。这份感恩之心始终伴我前



行，并将伴我一生。

二、怀揣热爱之心

热爱，是动力之源。只有学会保持热爱，我们才能全身心

地投入，才能用心感受生活的美好，才能积极面对各种挑战。

因为这份热爱，扎根海岛多年来，我逐渐成为了孤寡老人心中

的“好孙女”，大叔大妈眼里的“好闺女”，留守儿童口中的

“好老师”。

三、增强责任之心

责任之心，是置身社会的立身之本，它让我们明白自己的

职责和使命。有责任心的人，无论遇到什么困难和挑战，都会

积极面对，主动担当，不会轻言放弃。

感恩我的母校，给予了我向下扎根的踏实和向上成长的勇

气。有人问我说，“基层工作不容易，这些年你是怎么坚持下

来的？”我想说，我的动力源自于内心深处坚定的理想信念！

在驻守海岛 14 年中，每当身心疲惫时，脑海里总会浮现出母

校秋日里那金黄色的银杏叶铺满的小路，漫天晚霞尽染的云层，

满是书香沁润的校园中“博学济世”的校训。这份美好化作了

爱心课堂上我为孩子们写的歌，也变成了我为孩子们写的诗。

感恩我的母校，让大爱无声的温情得以传递，让于万千之中的

平凡善举被尊重，被看见！

亲爱的学弟学妹们，让未来的每一天因我们的辛勤付出而

变得熠熠生辉，让青春的每一刻因为我们的拼搏奋斗而变得闪



闪发光！人生是一场马拉松比赛，不要因为一时的得失从而去

定义你整个人生的成败。请大家相信“爱心的力量”、相信“奋

斗的力量”、相信“坚持的力量”、相信“相信的力量”！

祝福大家前程似锦，未来可期！


